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Männliche Jugend M 12 

 

75 m 

 

 * 11,00 Berg, Tammo 12 29.06.2024 Hagen 

 

Weitsprung 

 

 * 4,38 Berg, Tammo 12 29.06.2024 Hagen 

 

Hochsprung 

 

 * 1,40 Berg, Tammo 12 29.06.2024 Hagen 

 

Kugelstoß 3 kg 

 

 * 5,82 Berg, Tammo 12 04.05.2024 Hagen 

 

Ballwurf 200 g 

 

 * 32,50 Berg, Tammo 12 07.09.2024 Ennepetal 

 

Vierkampf 
 
* 1558 Berg, Tammo 12 29.06.2024 Hagen 
  (11,00– 4,38 – 31,00) 

 

Dreikampf 
 
* 1131 Berg, Tammo 12 29.06.2024 Hagen 
  (11,00– 4,38 – 31,00) 
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Männliche Kinder M 11 

 

50 m 

 

 * 8,22 Ossenberg, Theo 13 11.05.2024 Olfen 

 * 8,31 Cabello, Miguel 13 07.09.2024 Ennepetal 

 

800 m 

 

 * 2:55,25 Cabello, Miguel 13 11.05.2024 Olfen 

 

Weitsprung 

 

 * 3,89 Ossenberg, Theo 13 29.06.2024 Hagen 

 * 3,64 Cabello, Miguel 13 07.09.2024 Ennepetal 

 

Hochsprung 

 

 * 1,26 Ossenberg, Theo 13 29.06.2024 Hagen 

 * 1,14 Cabello, Miguel 13 07.09.2024 Ennepetal 

 

Schlagballwurf 80 g 
 
 * 28,50 Ossenberg, Theo 13 07.09.2024 Ennepetal 
 

Vierkampf 
 
* 1226 Ossenberg, Theo 13 29.06.2024 Hagen 
  (8,25 – 3,89 – 22,00 – 1,26) 

 

Dreikampf 
 
 * 875 Ossenberg, Theo 13 29.06.2024 Hagen 
  (8,25 – 3,89 – 22,00) 

 

 

* = persönliche Bestleistung  
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Männliche Kinder M 9 

 

50 m 

 

 * 8,99 Fröhlich, Hannes 15 29.06.2024 Hagen 

 

Weitsprung 

 

 * 3,35 Fröhlich, Hannes 15 04.05.2024 Hagen 

 

Schlagballwurf 80 g 

 

 * 13,50 Fröhlich, Hannes 15 07.09.2024 Ennepetal 

 

Dreikampf 
 
 * 598 Fröhlich, Hannes 15 29.06.2024 Hagen 
  (8,99– 3,24 – 11,00) 

 

 

* = persönliche Bestleistung  



DJK Grün-Weiß Ennepetal 1924 e.V. -------------------- Vereinsbestenliste 2024 ------------------- Seite 5 

Weibliche Jugend U 18 

 

100 m 

 

 * 14,18 (-0,1) Hauke, Emma 08 04.05.2024 Hagen 

 

800 m 

 

 * 2:44,59 Hauke, Emma 08 04.05.2024 Hagen 

 2:52,45 Dierigen, Annemarie 08 07.09.2024 Ennepetal 

 

Weitsprung 

 

 * 4,48 (-0,7) Dierigen, Annemarie 08 07.09.2024 Ennepetal 

 * 4,26 (+0,2) Hauke, Emma 08 04.05.2024 Hagen 

 * 3,87 (-1,7) Thiel, Alyssa 08 07.09.2024 Ennepetal 

 

Hochsprung 

 

 * 1,45 Thiel, Alyssa 08 04.05.2024 Hagen 

 1,40 Dierigen, Annemarie 08 04.05.2024 Hagen 

 

Kugelstoß 3 kg 

 

 * 8,85 Thiel, Alyssa 08 07.09.2024 Ennepetal 

 

4 x 100 m 

 

 * 54,44   04.05.2024 Hagen 

  Hauke, E. 08, Freund, K. 09, Dierigen, A. 08, Thiel, A. 08 

 

DJMM Gruppe3 
 
* 4317   07.09.2024 Ennepetal VR 
  Dierigen, A. 08, Freund, K. 08, Hauke, E. 08, Thiel, A. 08 
 

 

Weibliche Jugend W 15 

 

100 m 

 

 13,79 (-0,3) Freund, Kira 09 04.05.2024 Hagen 

 

 13,59 (+2,6) Freund, Kira 09 11.05.2024 Olfen 

 

Weitsprung 

 

 4,54 (+1,3) Freund, Kira 09 11.05.2024 Olfen 

 

Kugelstoß 3 kg 

 

 * 8,65 Freund, Kira 09 04.05.2024 Hagen 

 

* = persönliche Bestleistung  
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Weibliche Kinder W 12 

 

75 m 

 

 * 11,28 Ronsdorf, Svea 12 11.05.2024 Olfen 

 * 12,39 Dierigen, Pauline 12 04.05.2024 Hagen 

 * 12,61 Steinbach, Luisa 12 11.05.2024 Olfen 

 

800 m 

 

 * 3:20,56 Ronsdorf, Svea 12 11.05.2024 Olfen 

 

Weitsprung 

 

 * 3,48 Dierigen, Pauline 12 29.06.2024 Hagen 

 * 3,42 Ronsdorf, Svea 12 07.09.2024 Ennepetal 

 * 3,33 Steinbach, Luisa 12 07.09.2024 Ennepetal 

 

Hochsprung 

 

 1,23 Dierigen, Pauline 12 29.06.2024 Hagen 

 

Kugelstoß 3 kg 

 

 * 4,60 Steinbach, Luisa 12 04.05.2024 Hagen 

 * 4,08 Dierigen, Pauline 12 04.05.2024 Hagen 

 

Ballwurf 200 g 

 

 * 25,50 Steinbach, Luisa 12 04.05.2024 Hagen 

 * 21,50 Dierigen, Pauline 12 29.06.2024 Hagen 

 

Vierkampf 
 
* 1324 Dierigen, Pauline 12 29.06.2024 Hagen 
  (12,43– 3,48 – 1,23 – 21,50) 
 
Dreikampf 
 
 * 989 Dierigen, Pauline 12 29.06.2024 Hagen 
  (12,43– 3,48 – 21,50) 
 * 959 Steinbach, Luisa 12 29.06.2024 Hagen 
  (12,87– 3,26 – 24,50) 
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Weibliche Kinder W 9 

 

50 m 

 

 * 9,21 Nowak, Yuna 15 07.09.2024 Ennepetal 

 

Weitsprung 

 

 * 2,85 Nowak, Yuna 15 07.09.2024 Ennepetal 

 

Schlagballwurf 80 g 

 

 15,00 Nowak, Yuna 15 07.09.2024 Ennepetal 

 

 

 

Weibliche Kinder W 8 

 

50 m 

 

 * 9,00 Leibiger, Ida 16 29.06.2024 Hagen 

 * 9,94 List, Ilva 16 04.05.2024 Hagen 

 

Weitsprung 

 

 * 3,09 Leibiger, Ida 16 29.06.2024 Hagen 

 * 2,57 List, Ilva 16 04.05.2024 Hagen 

 

Schlagballwurf 80 g 

 

 * 15,50 Leibiger, Ida 16 29.06.2024 Hagen 

 * 14,00 List, Ilva 16 04.05.2024 Hagen 

 

Dreikampf 
 
 * 826 Leibiger, Ida 16 29.06.2024 Hagen 
  (9,00– 3,09 – 15,50) 

 

 

* = persönliche Bestleistung 

 


