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Manner

100 m Holger Breling 11,31s 22.06.1993 Dortmund
200 m Holger Breling 23,12s 22.06.1993 Dortmund
400 m Jannis Frowein 52,68 s 21.05.2016 Hagen

800 m Julian Wegner 2:07,02 min 17.06.2017 Hagen
1000 m Elmar Berg 2:52,00 min 30.05.1995  Witten
1500 m Markus Porwol 4:12,41 min 30.06.1989  Menden
3000 m Markus Porwol 8:59,92 min 06.07.1986 Dortmund
5000 m Markus Porwol 15:56,96 min 31.07.1986 Dortmund
10 km Andreas Petruck 42:27 min 03.07.2019  Essen
Marathon Andreas Petruck 3:49:14 h 14.04.2019 Paris

110 m Hurden Sven Watermann 17,41 s 11.05.2014 Hagen

400 m Hurden Helmar Bioly 64,01s 07.06.1986 Dortmund
Weitsprung Tristan Stutthoff 6,68 m 12.05.2008 Beckum
Hochsprung Sven Watermann 2,00 m 15.09.2013  Gladbeck
Stabhochsprung Julian Wegner 2,45 m 26.05.2019 Hagen
Dreisprung Jens Schumacher 10,38 m 19.05.1996 Hagen
Kugelstol3en 7,25 kg Oliver Brux 11,53 m 09.05.1986 Ludenscheid
Speerwurf 800 g Oliver Frisan 48,02 m 17.06.1987  Witten
Diskuswurf 2 kg Holger Breling 25,96 m 07.05.1993 Hagen
Zehnkampf Sven Watermann 5161 Punkte  10/11.05.2014  Hagen
4x100m Rehbach, Grinig, L., Grinig, J. Rick 4520 s 13.05.2017 Hagen
4x400m Sturm, Drechsler, J., Lepperhoff, Ecke 3:55,8 min 19.05.1976  Gevelsberg
3 x 1000 m Porwol, Ahle, U., Adloff 8:47,59 min 10.05.1986 Ludenscheid
Mannliche Jugend U 20

100 m Holger Breling 111s 12.09.1992 Hagen

200 m Jonas Griinig 23,34s 16.09.2018  Gladbeck
400 m Jannis Frowein 52,68 s 21.05.2016 Hagen

800 m Julian Wegner 2:07,02 min 17.06.2017 Hagen
1000 m Elmar Berg 2:52,00 min 30.05.1995  Witten
1500 m Marc Kasperczyk 4:37,94 min 14.07.1995 Menden
3000 m Markus Porwol 8:59,92 min 06.07.1986 Dortmund
5000 m Markus Porwol 15:56,96 min 31.07.1986  Dortmund
110 m Hirden Sven Watermann 16,10 s 30.05.2010 Hagen
Weitsprung Tristan Stutthoff 6,68 m 12.05.2008 Beckum
Hochsprung Sven Watermann 1,96 m 05.09.2010 Hagen
Stabhochsprung Julian Wegner 2,45 m 26.05.2019 Hagen
Dreisprung Jens Schumacher 10,38 m 19.05.1996 Hagen
KugelstoRen 6 kg Sven Watermann 11,62 m 08.05.2010  Gevelsberg
Speerwurf 800 g Sven Watermann 45,83 m 08.05.2010  Gevelsberg
Diskuswurf 1,75 kg Holger Breling 26,96 m 22.07.1992 Dortmund
Zehnkampf Sven Watermann 5352 Punkte  29/30.05.2010  Hagen
Finfkampf Sven Watermann 3137 Punkte 29.05.2010 Hagen
4x100m Rehbach, Grinig, L., Grinig, J. Rick 4520 s 13.05.2017 Hagen
4x400 m Sturm, Drechsler, J., Lepperhoff, Ecke 3:55,8 min 19.05.1976  Gevelsberg
3 x 1000 m Porwol, Ahle, U., Adloff 8:47,59 min 10.05.1986  Ludenscheid




DJK Grin-Weil Ennepetal 1924 e.V.

Mannliche Jugend U 18

100 m

200 m

300 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

3000 m

110 m Hurden
400 m Hirden
2000 m Hindernis
Weitsprung
Hochsprung

Stabhochsprung

Dreisprung
KugelstoRen 5 kg
Speerwurf 700 g
Speerwurf 600 g
Diskuswurf 1,5 kg
Zehnkampf
Funfkampf
4x100m
4x400m

3 x 1000 m

Jonas Grinig

Jonas Grinig

Elmar Berg

Jannis Frowein

Julian Wegner

Elmar Berg

Marc Kasperczyk

Marc Kasperczyk

Jonas Griinig

Sven Watermann

Patrick Zeidler

Tristan Stutthoff

Sven Watermann

Simon Wolowitz

Julian Wegner

Jonas Grinig

Jens Schumacher

Darian Sommer

Sven Watermann

Patrick Ott

Patrick Ott

Jonas Grinig

Jonas Grinig

Rehbach, Grunig, L., Frowein, Rick
Sturm, Drechsler, J., Lepperhoff, Ecke
Zeidler, Kasperczyk, Berg

11,48 s
23,34s
37,29 s
52,68 s
2:07,02 min
2:52,00 min
4:37,94 min
10:49,85 min
17,58 s
64,95 s
7:32,9 min
6,65 m

1,78 m

1,78 m
2,25m
2,25m
10,38 m
11,86 m
41,72 m
44,95 m
28,69 m
4854 Punkte
3006 Punkte
46,31s
3:55,8 min
9:11,13 min

** \Vereinsrekorde Stand: 01.10.2022 **

15.09.2019
16.09.2018
04.06.1996
21.05.2016
17.06.2017
30.05.1995
14.07.1995
08.07.1995
07.07.2018
01.06.2008
08.09.1996
02.09.2007
06.09.2008
07.05.2011
08.07.2018
26.05.2019
19.05.1996
25.05.2013
19.09.2008
09.08.2000
08.09.2000
25/26.05.2019
25.05.2019
21.05.2016
19.05.1976
31.08.1994
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Gladbeck
Gladbeck
Dortmund
Hagen
Hagen
Witten
Menden
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Gladbeck
Menden
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Erkelenz
Dortmund
Menden
Hagen
Hagen
Hagen
Gevelsberg
Dortmund



DJK Grin-Weil Ennepetal 1924 e.V.

Mannliche Jugend M 15

75m

100 m

200 m

300 m

800 m

1000 m

1500 m

2000 m

80 m Hiirden
300 m Hirden
Weitsprung
Hochsprung
Kugelsto3en 4 kg
Speerwurf 600 g
Diskuswurf 1 kg
Ballwurf 200 g
Neunkampf
Blockmehrkampf Sprint/Sprung
Blockmehrkampf Lauf
Vierkampf
Dreikampf

Mannliche Jugend M 14

75 m

100 m

200 m

300 m

800 m

1000 m

2000 m

60 m Hiirden

80 m Hiirden
Weitsprung
Hochsprung
Kugelsto3en 4 kg
Speerwurf 600 g
Diskuswurf 1 kg
Ballwurf 200 g
Blockmehrkampf Sprint/Sprung
Blockmehrkampf Lauf
Vierkampf

Mannliche Jugend U 16
4x75m

4 x 100 m
3 x 1000 m

Ike Ingo Schnitter
Jannis Frowein
Tristan Stutthoff
Jonas Grinig
Patrick Zeidler
Mathis Schafers
Simon Wolowitz
Simon Wolowitz
Florian Thamm
Simon Wolowitz
Florian Thamm
Jonas Griinig
Sascha Zeidler
Patrick Ott
Patrick Ott
Patrick Ott
Jonas Grinig
Jonas Griinig
Simon Wolowitz
Jonas Grinig
Fabian Watermann

Ike Ingo Schnitter
Michael Sturm
Fabian Watermann
Fabian Watermann
Jonas Griinig
Mathis Schafers
Simon Wolowitz
Sven Watermann
Tristan Stutthoff
Jonas Grinig
Markus Lepperhoff
Sascha Zeidler
Silas Rick

Sven Watermann
Patrick Ott

Jonas Griinig
Simon Wolowitz
Jonas Griinig

Schumacher, Berg, Brand, Kasperczyk

Rehbach L., Griinig L., Frowein, Rick, S.

Zeidler, Kasperczyk, Berg

9,1s

11,83 s
26,18 s
39,34 s
2:16,68 min
2:53,20 min
5:19,06 min
7:45,08 min
12,26 s
46,92 s

6,15 m

1,74 m
12,57 m
37,07 m
27,74 m
66,50 m
3930 Punkte
2648 Punkte
2106 Punkte
2090 Punkte
1343 Punkte

9,74 s
12,1s

28,35 s
45,18 s
2:25,38 min
2:53,20 min
7:47,92 min
10,57 s
13,36 s

5,68 m
1,65m
10,94 m
35,34 m
16,00 m
59,00 m
2363 Punkte
2059 Punkte
1895 Punkte

38,64s
49,78 s
9:11,13 min

** \Vereinsrekorde Stand: 01.10.2022 **

22.09.1997
15.06.2014
21.08.2005
13.05.2017
13.05.1995
30.08.1998
10.06.2009
02.05.2009
09.09.2007
25.09.2009
21.09.2007
06.05.2017
14.05.1997
13.06.1999
07.08.1999
25.09.1999
01./02.07.2017
08.10.2017
02.05.2009
01.07.2017
08.09.2009

22.09.1996
29.09.1974
19.09.2008
06.09.2008
03.07.2016
30.08.1998
03.05.2008
02.05.2004
03.10.2004
24.09.2016
21.09.1975
22.09.1996
03.05.2014
09.10.2005
13.05.1998
18.06.2016
03.05.2008
04.06.2016

21.08.1994
18.05.2014
31.08.1994
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Witten
Paderborn
Dortmund
Hagen
Hagen
Hamm
Kamen
Hagen
Menden
Erkelenz
Erkelenz
Kamen
Hagen
Menden
Hagen
Gltersloh
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Ennepetal

Essen
Gevelsberg
Erkelenz
Menden
Menden
Hamm
Hagen
Lippstadt
Menden
Kamen
Hemer
Essen
Gladbeck
Lippstadt
Witten
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Dortmund



DJK Grin-Weil Ennepetal 1924 e.V.

Mannliche Jugend M 13

50 m

75m

100 m

800 m

1000 m

60 m Hiirden
Weitsprung
Hochsprung
KugelstoRen 3 kg
Speerwurf 400 g
Diskuswurf 750 g
Ballwurf 200 g
Blockmehrkampf Sprint/Sprung
Blockmehrkampf Lauf
Vierkampf

Dreikampf

Mannliche Jugend M 12

50 m

75 m

800 m

1000 m

60 m Hiirden
Weitsprung
Hochsprung
KugelstoR3 3 kg
Speerwurf 400 g
Diskuswurf 750 g
Ballwurf 80 g
Ballwurf 200 g
Blockmehrkampf Sprint/Sprung
Vierkampf
Dreikampf

Mannliche Jugend U 14

4 x50m
4XxX75m
3x800m
3x1000 m

Mathis Schéafers
Jonas Grinig
Patrick Daniels
Jonas Grinig
Mathis Schéafers
Sven Watermann
Jonas Grinig
Sven Watermann
Darian Sommer
Silas Rick
Florian Thamm
Patrick Ott
Florian Thamm
Simon Wolowitz
Florian Thamm
Florian Thamm

Mathis Schafers
Holger Breling
Jonas Hatzig
Mathis Schafers
Florian Thamm
Florian Thamm
Sven Watermann
Florian Thamm
Florian Thamm
Florian Thamm

Friedhelm Kumpmann

Patrick Ott

Florian Thamm
Florian Thamm
Florian Thamm

Breyer, Hasselmann, Ott, Schafers
Rehbach, Grunig, Frowein, Brinkmann
Brinkmann, Hatzig, Wegner

Ott, Kliem, Schéafers

6,8s

10,40 s
13.2s
2:43,88 min
3:04,3 min
10,57 s

5,08 m

1,50 m

9,45 m
33,89 m
18,35 m
52,00 m
2097 Punkte
1823 Punkte
1625 Punkte
1252 Punkte

7,74 s

10,4 s
2:45,60 min
3:17,29 min
11,04 s

4,81 m

1,36 m

791 m
29,80 m
18,35 m
47,50 m
45,00 m
1996 Punkte
1625 Punkte
1252 Punkte

29,68 s
42,68 s
8:31,07 min
10:17,02 min

** \Vereinsrekorde Stand: 01.10.2022 **

22.09.1997
19.09.2015
29.05.1986
30.05.2015
22.09.1997
02.05.2004
27.09.2015
17.07.2004
10.09.2010
14.07.2013
10.10.2004
03.05.1997
30.04.2005
02.06.2007
18.09.2004
18.09.2004

12.05.1996
19.05.1985
30.06.2012
15.06.1996
03.10.2004
17.07.2004
14.09.2003
10.10.2004
25.06.2004
10.10.2004
20.04.1974
03.10.1996
03.10.2004
18.09.2004
18.09.2004

03.05.1997
30.06.2012
15.09.2012
08.05.1997
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Witten
Ludenscheid
Ennepetal
Gevelsberg
Witten
Lippstadt
Iserlohn
Werl
Hagen
Gladbeck
Lippstadt
Lippstadt
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Neheim
Ennepetal
Dortmund
Menden
Werl
Dortmund
Lippstadt
Hagen
Lippstadt
Hagen
Menden
Menden
Hagen
Hagen

Lippstadt
Ennepetal
Ennepetal
Witten
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Mannliche Kinder M 11

50 m Jonas Grinig 7,70 s 28.09.2013  Witten

75 m Tilo Kleinfeld 12,1s 20.04.1975 Hagen
800 m Jonas Hatzig 2:45,60 min 30.06.2012  Ennepetal
1000 m Mathis Schéfers 3:29,3 min 21.06.1995  Witten
Weitsprung Jonas Grinig 4,55 m 15.06.2013  Sprockhovel
Hochsprung Darian Sommer 1,32m 12.05.2008  Beckum
Ballwurf 80 g Friedhelm Kumpmann 45,00 m 03.06.1973 Ennepetal
Ballwurf 200 g Tilo Kleinfeld 33,00 m 20.04.1975 Ennepetal
Vierkampf Jonas Griinig 1421 Punkte 28.09.2013  Witten
Dreikampf Silas Rick 1098 Punkte 14.05.2011 Hagen
Mannliche Kinder M 10

50 m Jonas Griinig 7,90 s 24.06.2012  Werl

800 m Jannis Frowein 2:56,34 min 22.09.2009 Ennepetal
1000 m Sven Watermann 3:33,52 min 12.05.2001 Lippstadt
Weitsprung Jonas Griinig 4,21 m 30.06.2012  Ennepetal
Hochsprung Sven Watermann 1,25 m 30.06.2001 Hagen
Ballwurf 80 g Peter Klein 44,00 m 21.09.1975 Hemer
Vierkampf Jonas Griinig 1312 Punkte 23.09.2012  Werl
Dreikampf Sven Watermann 1018 Punkte 29.09.2001 Menden
Mannliche Kinder U 12

4x50m Griinig, Frowein, Rick, Brinkmann 31,28 11.09.2010 Hagen
3x800m Brinkmann, Hatzig, Wegner 8:31,07 min 15.09.2012 Ennepetal
3 x 1000 m Griinig, Brinkmann, Frowein 12:15,85 13.05.2010  Witten
Mannliche Kinder M 9

50 m Jannis Frowein 7,7s 24.08.2008  Ennepetal
800 m Miguel Cabello 3:08,25 min 25.09.2022  Werl
1000 m Sven Watermann 3:44,44 min 08.09.2000 Recklinghausen
Weitsprung Jonas Griinig 4,12 m 09.07.2011  Ennepetal
Hochsprung Peter Canstein 0,95 m 19.04.1975  Ennepetal
Ballwurf 80 g Peter Klein 36,50 m 20.07.1974 Ennepetal
Dreikampf Jonas Griinig 943 Punkte 25.09.2011  Werl
Mannliche Kinder M 8

50 m Jonas Grinig 8,38 s 18.09.2010 Herdecke
800 m Alexander Naversnik 3:53,2 min 08.06.1991  Ennepetal
1000 m Malte Lebro 4:26,54 min 14.07.2002  Werl
Weitsprung Sven Watermann 3,49 m 19.09.1999  Werl
Ballwurf 80 g Frank Thomee 30,00 m 18.08.1973 Ennepetal
Dreikampf Sven Watermann 795 Punkte 19.09.1999  Werl
Mannliche Kinder U 10

4 x50 m Brinkmann, Wegner, Griinig, Boers 34,90 18.09.2010 Herdecke



DJK Grin-Weil Ennepetal 1924 e.V.

Mannliche Kinder M 7

50 m

1000 m
Weitsprung
Ballwurf 80 g
Dreikampf

Mannliche Kinder M 6

50 m

1000 m
Weitsprung
Ballwurf 80 g
Dreikampf

Mannliche Kinder M 5

50 m
Weitsprung
Ballwurf 80 g

** \Vereinsrekorde Stand: 01.10.2022 **

Jonas Grinig 8,97 s
Julian Wegner 4:42,34
Jonas Griinig 3,12m
Frank Thomee 30,00 m
Jonas Grinig 653 Punkte
Fabian Watermann 10,13 s
Jonas Grinig 5:03,38
Jonas Griinig 2,66 m
Timo Kriewen 17,00 m
Timo Kriewen 449 Punkte
Michael Faupel 146s
Michael Faupel 1,80 m
Michael Faupel 10,00 m

03.10.2009
21.09.2008
03.10.2009
18.08.1973
03.10.2009

17.09.2000
21.09.2008
29.08.2008
19.09.1999
19.09.1999

29.06.1974
29.06.1974
29.06.1974
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Menden
Werl
Menden
Ennepetal
Menden

Werl
Werl
Gevelsberg
Werl
Werl

Ennepetal
Ennepetal
Ennepetal
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Frauen

100 m Sina Schielke 11,59s 13.06.1998 Mannheim
200 m Sina Schielke 23,93 s 13.06.1998 Mannheim
300 m Sina Schielke 40,62 s 15.06.1997  Hagen
800 m Alessia VesEa 2:25,34 min 17.06.1997 Coesfeld
100 m Hirden Sina Schielke 13,44 s 26.06.1998 Berlin
Weitsirunﬁ Kristin Waﬁner 5,24 m 27.09.2015 Iserlohn
Kugelsto3en 4 kg Nina Schulte 9,12 m 12.05.2002  Hagen
Speerwurf 600 g Katharina Ott 28,88 m 09.10.2005  Lippstadt

Diskuswurf 1 ki Denise Brilla 21,27 m 10.10.2004 Lippstadt

Weibliche Jugend U 20

100 m Sina Schielke 11,59 s 13.06.1998 Mannheim
200 m Sina Schielke 23,93 s 13.06.1998 Mannheim
300 m Sina Schielke 40,62 s 15.06.1997  Hagen
800 m Alessia VesEa 2:25,34 min 17.06.1997 Coesfeld
100 m Hirden Sina Schielke 13,44 s 26.06.1998 Berlin
WeitsEruni Kristin Wainer 5,24 m 27.09.2015 Iserlohn
Kugelsto3en 4 kg Nina Schulte 9,12 m 12.05.2002 Hagen
Speerwurf 600 g Katharina Ott 28,88 m 09.10.2005  Lippstadt

Diskuswurf 1 ki Celine Schulte 20,32 m 14.04.2018 Gladbeck

Weibliche Jugend U 18

100 m Sina Schielke 11,59 s 13.06.1998  Mannheim (WfR)
200 m Sina Schielke 23,93s 13.06.1998  Mannheim
300 m Sina Schielke 40,62 s 15.06.1997  Hagen

800 m Alessia Vespa 2:25,34 min 17.06.1997  Coesfeld
3000 m Mara Petruck 15:33,24 min 08.06.2018  Hagen

100 m Hurden Sina Schielke 13,44 s 26.06.1998  Berlin (DR)
WeitsEruni Kristin Wainer 5,24 m 27.09.2015  Iserlohn
Kugelstof3en 3 kg Anna Katharina Fligg 11,82 m 21.08.1999 Paderborn
Speerwurf 600 g Katharina Ott 28,88 m 09.10.2005  Lippstadt
Speerwurf 500 g Hannah Grandjean 23,57 m 01.09.2018 Hagen
Diskuswurf 1 kg Celine Schulte 20,32 m 14.04.2018  Gladbeck
Siebenkampf Charlotte Kéhler 3053 Punkte  25/26.05.2019  Hagen

Vierkampf Charlotte Kéhler 1855 Punkte 25.05.2019 Hagen
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Weibliche Jugend W 15

75m Anna Katharina Fligg 10,00 s 10.06.1998  Wesel
100 m Julia Muller 13,30 s 25.06.2017  Werl

300 m Franziska Forster 46,53 s 03.10.1995 Menden
800 m Alessia Vespa 2:25,34 min 17.06.1997  Coesfeld
2000 m Charlotte Kohler 8:20,48 min 08.06.2018 Hagen

80 m Hurden Anna Katharina Fligg 12,84 s 12.06.1999  Ahlen

300 m Hirden Mara Petruck 60,91 s 05.06.2017  Recklinghausen
Weitsirunﬁ Kristin Waﬁner 5,24 m 27.09.2015 Iserlohn
Kugelstof3en 3 kg Anna Katharina Fligg 11,82 m 21.08.1999 Paderborn
Sﬁeerwurf 600 ﬁ Katharina Ott 23,20 m 15.06.2002 Haﬁen
Speerwurf 400 g Carolina Schmidt 31,34 m 25.04.1998 Hagen
Diskuswurf 1 kg Celine Schulte 20,32 m 14.04.2018  Gladbeck
Diskuswurf 750 g Anna Katharina Fligg 23,76 m 03.05.1998  Hagen

Ballwurf 200 Carolina Schmidt 51,00 m 10.06.1998 Wesel

Blockmehrkampf Wurf Celine Schulte 2105 Punkte 08.10.2017 Hagen

Dreikampf Stephanie Knuppel 1281 Punkte 08.09.2009  Ennepetal

Weibliche Jugend W 14

75m Anna Katharina F"iﬁ 10,00 s 10.06.1998  Wesel
800 m Alessia Vespa 2:25,34 min 17.06.1998  Coesfeld
2000 m Merve Petruck 8:39,95 min 08.06.2018  Hagen
80 m Hurden Kristin Wagner 13,39 s 07.06.2014  Mainz
Weitsprung Kristin Wagner 4,92 m 03.05.2014  Gladbeck
Hochsprung Liv Alina Stoér 1,52m 11.09.2021 Lage
Kugelstof3en 3 kg Anna Katharina Fligg 11,23 m 24.09.1998  Witten
Sﬁeerwurr 600 i Katharina Ott 23,20 m 15.06.2002 Haien
Speerwurf 400 g Carolina Schmidt 27,60 m 04.06.1997  Witten
Diskuswurf 1 kg Celine Schulte 19,59 m 08.10.2017  Hagen
Diskuswurf 750 g Anna Katharina Fligg 23,76 m 03.05.1998  Hagen
Ballwurf 200 g Carolina Schmidt 44,00 m 17.06.1997  Coesfeld
Siebenkampf Anna Katharina Fligg 3473 Punkte 20./21.06.1998  Ahlen
Blockmehrkampf Sprint/Sprung  Katharina Ott 2147 Punkte 07.06.2002 Hagen
Blockmehrkampf Wurf Celine Schulte 2105 Punkte 08.10.2017  Hagen
Vierkampf Liv Alina Stor 1733 Punkte 18.09.2021  Hagen
Dreikampf Lisanne Winzer 1261 Punkte 08.09.2009 Ennepetal

Hauke, Thiel, Forster, Freund 41,93 s 04.09.2021 Hagen

N
x
N
al
3




DJK Grin-Weil Ennepetal 1924 e.V.

Weibliche Jugend W 13

50 m

75m

100 m

800 m

2000 m

60 m Hiirden
Weitsprung
Hochsprung
KugelstoRen 3 kg
Speerwurf 600 g
Speerwurf 400 g
Diskuswurf 750 g
Ballwurf 200 g
Ballwurf 80 g
Blockmehrkampf Sprint/Sprung
Blockmehrkampf Lauf
Vierkampf

Dreikampf

Weibliche Jugend W 12

50m

75m

800 m

2000 m

60 m Hiirden
Weitsprung
Hochsprung
KugelstoRen 3 kg
Speerwurf 400 g
Diskuswurf 750 g
Ballwurf 200 g
Ballwurf 80 g

Blockmehrkampf Sprint/Sprung
Blockmehrkampf Lauf
Vierkampf

Dreikampf

Weibliche Jugend U 14
4x50m

4x75m
3x800m

Anna Katharina Fligg
Anna Katharina Fligg
Bettina Fuchs

Birgit Knuppel

Merve Petruck
Katharina Ott
Bettina Fuchs

Liv Alina Stor

Anna Katharina Fligg
Lisanne Winzer
Alina Stutthoff
Katharina Ott
Annemarie Dierigen
Carolina Schmidt

Liv Alina Stor

Ronja List

Liv Alina Stor

Celine Schulte

Anna Katharina Fligg
Bettina Fuchs

Viola Lebro

Merve Petruck

Liv Alina Stér
Bettina Fuchs

Liv Alina Stor
Lisanne Winzer
Alina Stutthoff
Katja Koch
Annemarie Dierigen
Antje Liicke
Daniela Schulze

Liv Alina Stér

Ronja List

Liv Alina Stor

Kira Freund

Schmidt, Stuckmann, Fligg, Vespa

Hauke, Thiel, Forster, Freund
Schulte, Rocholl, Bode

7,25s

99s

13,7 s
2:40,3 min
8:39,95 min
10,86 s

4,76 m

1,47 m
10,29 m
20,51 m
24,15 m
17,67 m
38,50 m
45,00 m
2039 Punkte
1676 Punkte
1705 Punkte
1278 Punkte

71s

10,5s
2:45,12 min
8:39,95 min
11,57 s

4,76 m

1,42 m
8,12m
22,75 m
12,02 m
36,00 m
41,00 m
41,00 m
2039 Punkte
1676 Punkte
1606 Punkte
1189 Punkte

28,5s
41,93 s
8:49,17 min

** \Vereinsrekorde Stand: 01.10.2022 **

03.05.1997
14.05.1997
15.05.1976
29.09.1974
08.06.2018
16.09.2001
20.09.1975
04.10.2020
21.06.1997
19.09.2008
07.09.2007
30.06.2001
11.09.2021
22.09.1996
28.09.2019
28.09.2019
04.10.2020
05.06.2016

23.06.1996
28.06.1975
17.05.2003
08.06.2018
28.09.2019
20.09.1975
14.06.2019
22.09.2007
22.10.2006
10.05.2003
05.09.2020
06.09.1975
30.06.1995
28.09.2019
28.09.2019
26.05.2019
18.09.2021

22.09.1996
04.09.2021
28.09.1996
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Lippstadt
Witten
Hagen
Gevelsberg
Hagen
Werl
Dortmund
Hagen
Hagen
Erkelenz
Hagen
Hagen
Hagen
Dortmund
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen-Haspe
Ennepetal
Kamen
Hagen
Hagen
Dortmund
Hagen
Menden
Lippstadt
Hagen
Hagen
Ennepetal
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Dortmund
Hagen
Warendorf
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Weibliche Kinder W 11
50 m Sarah Korth 73s 09.05.1998 Lippstadt
75 m Angela Fischer 116s 28.06.1975 Ennepetal
800 m Viola Lebro 2:45,12 min 17.05.2003  Kamen
60 m Hurden Regine Ecke 148s 29.05.1974  Wetter
Weitsprung Katharina Ott 4,29 m 03.06.1999 Ennepetal
Hochsprung Neele Bode 1,30 m 10.05.1997 Hagen
Katharina Ott 1,30 m 15.05.1999 Hagen
Kira Jagob 1,30 m 14.05.2011 Hagen
Freya von Rhein 1,30 m 27.09.2015 Iserlohn
Liv Alina Stor 1,30 m 22.04.2018 Ludenscheid
Ballwurf 80 g Katharina Ott 35,00 m 08.05.1999 Lippstadt
Maria Brinkmann 35,00 m 09.05.2015 Hagen
Vierkampf Katharina Ott 1688 Punkte 15.05.1999 Hagen
Dreikampf Katharina Ott 1307 Punkte 15.05.1999 Hagen
Weibliche Kinder W 10
50 m Lisanne Winzer 7,72s 25.09.2005  Werl
800 m Viola Lebro 2:50,75 min 13.07.2002 Hagen
Weitsprung Kira Jagob 4,14 m 11.09.2010 Hagen
Hochsprung Katharina Ott 1,23 m 06.06.1998  Werl
Ballwurf 80 g Daniela Schulze 34,00 m 02.06.1993 Hagen
Maria Brinkmann 34,00 m 14.06.2014  Ennepetal
Vierkampf Katharina Ott 1508 Punkte 05.09.1998  Witten
Dreikampf Katharina Ott 1138 Punkte 06.09.1997  Witten
Weibliche Kinder U 12
4x50m Kunstmann, Greif, Ott, Schulte 30,64 s 13.06.1999  Menden
3x 800 m Schulte, Rocholl, Bode 8:49,17 min 28.09.1996  Warendorf
Weibliche Kinder W 9
50 m Katharina Ott 8,15s 13.09.1997 Recklinghausen
800 m Neele Bode 2:53,64 min 10.09.1995 Hagen
Weitsprung Katharina Ott 3,87 m 06.09.1997  Witten
Hochsprung Katharina Ott 1,05 m 22.06.1997 Hagen
Ballwurf 80 g Maria Brinkmann 29,50 m 22.06.2013  Ennepetal
Dreikampf Katharina Ott 1138 Punkte 06.09.1997  Witten
Weibliche Kinder W 8
50 m Katharina Ott 8,61s 03.10.1996  Menden
800 m Janne Stor 3:24,25 min 11.05.2019 Hagen
Weitsprung Katharina Ott 3,55 m 26.06.1996 Hagen
Ballwurf 80 g Katharina Ott 25,50 m 15.06.1996 Dortmund
Dreikampf Katharina Ott 1022 Punkte 15.06.1996  Dortmund
Weibliche Kinder W 7
50 m Maren Schulte 9,49 s 03.10.1995 Menden
Laura Olschewski 9,49s 28.09.2013  Witten
800 m Alecia Schilling 4:37,50 min 08.06.1991 Ennepetal
Weitsprung Maren Schulte 3,00 m 30.06.1995 Ennepetal
Ballwurf 80 g Maria Brinkmann 19,50 m 25.09.2011  Werl
Dreikampf Maria Brinkmann 710 Punkte 25.09.2011  Werl
Weibliche Kinder W 6
50 m Eva-Maria Pelz 10,4 s 03.06.1973  Ennepetal
Weitsprung Natalie Fiedler 2,08 m 28.06.1975 Ennepetal
Ballwurf 80 g Katharina Reinsch 10,50 m 07.07.2002 Menden
Dreikampf Dorte Wartke 214 Punkte 25.09.2005  Werl



